VERSATILE

CREATION D'ARFOLES MAMMAIRES

Découvrez, Apprenez, Maitriser

o<

Durée : Dates : Public : Lieu : Places : Prix :
2 jours A définir Tout public Outremer 5 max Sans financement : 1500€
(14 heures) Metz Avec financement : 2500€
PREREQUIS :
Maitriser les techniques de maquillage permanent. :
Personne en situation de handicap merci
de nous contacler
OBJECTIFS DE FORMATION :

¢ Elargir les connaissances du stagiaire.
e Acquérir une connaissance théorique et pratique des techniques pour la création des aréoles mammaires.
e Savoir mettre en pratique aupres de vos futurs clients.

PROGRAMME :
Contenu de formation théorique :
o Définition, anatomie et morphologie du sein, mastectomie et différentes pathologies.
e Les termes a connaitre.
¢ Les précautions, indications et contre-indications.
e Laréglementation pour pratiquer la technique.
¢ Lafiche de consentement éclairé.
e Le matériel et les produits / installation du poste de travail et de la cliente.
¢ Les soins post-procédure.
¢ Tenue du dermographe et position des mains.
¢ Puissance de piquage selon les types de cicatrices.
¢ Choix des aiguilles.
¢ Choix des couleurs claires et sombres.
o Utilisation des teintes noires et blanches.
e Les aréoles : dessin et proportions.
e Préparation de la zone a corriger.
e Déroulement d’'une séance de reconstruction aréoles mammaires.

Contenu de formation pratique :
e Entrainement dessin et travail de 'aréole mammaire en
e trompe-Tceil.
e Démonstration de pigmentation d’aréoles mammaires sur modele réalisée par la formatrice.
e Travail de reproduction sur sein en silicone réalisé par les stagiaires.
e Débriefing : Questions-réponses.
e Test de connaissance.

ORGANISATION DE LA FORMATION :
Equipe pédagogique : formateur-trice et spécialisé dans le domaine de la
création d’aréole mammaire

Moyens pédagogiques et techniques
o Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation,
e Exposés théoriques,
¢ [Etude de cas concrets,
e Jeux de role, mises en situation, ¢tude de textes...

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
o Feuilles de présence,
e Mises en situation,
e Formulaires d'évaluation de la formation,
¢ Analyse de pratique professionnelle,
e Questions orales ou écrites (QCM).

SIRET: 978 583 391 00013 Code APE : 85.59A
Numeéro de déclaration d'activité : 44 57 04 57 357 (aupres du préfet de la région Grand Est )

E-mail : versatileformation@gmail.com
Coordonnées : 06 59 78 37 32



